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Sturze vermeiden - Mobilitat erhalten

Schutz und Vorsorge fiir zu Hause und Unterwegs

Kostenloser Vortragsabend

fur Betroffene, Pflege & Therapie, Arzte, Interessierte

Am Mittwoch,
den 05.11.2008,
um 16.45 Uhr

Sanitatshaus Willecke GmbH
Zur Eisenhiitte 5 =

46047 Oberhausen - ¢

Das Referententeam

7/ 16:45 Uhr BegriiBung

o, 16::50 Uh_r Die héyfigsten Verletzungen nach Dr. med. Olaf Hans
Stiirzen im Alter, ihre Behandlung und Chetart dor UnfallchiFurgie

Verhiitung im EKO

- 17:20 Uhr Vorbeugung von Stiirzen und
Minderung von Sturzfolgen

-~ 18:00 Uhr Hilfsmittel zum Thema Sturz

(Hiiftschutz) sowie Mobilititshilfen zur Lars Dohrmann

Leitender Trainer am BIGS-Stralsund.

Vorbeugung und zur Nachbehandlung von Fachbereichsleiter fur Qualifizierung
Stiirzen Sturzpravention der AOK Mecklenburg -
Vorpommern
2/ 1%:30_ Uhr _Beajmtw?rtung von Fr?_gfzn s_owie die movi/iﬁocare
Moglichkeit Hilfsmittel und Mobilitatshilfen Pllegetherapeutische Techniken & Mobilsation

auszuprobieren.
Jeder Teilnehmer erhélt eine Checkliste fur die
persénliche Risiko-Analyse

Telefonische Anmeldung erwiinscht- Tel: 0208 / 85 84 50
Parkplatze sind in ausreichender Zahl vorhanden.

Anreise mit dem Bus? Haltestelle “Im Lipperfeld” Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlicher Unterstiitzung von AT

F)uhrend in der Bruchprédvention




